
スクールカウンセラーだより〈6 月号〉 

 

皆さんこんにちは。SC の坂本一真（さかもとかずま）です。4 月

に新しくこの学校に来て 2 ヶ月くらい過ぎました。少しずつ学校に

慣れてきたところです。つい先日、職員玄関のところに大きなタケノ

コが置いてあって、密かに感動していました。6 月になり、そろそろ

梅雨入りする頃でしょうか。雨が降ると通学・通勤が少し大変ですね。

でも、もしかしたら農作物やカエルたちは喜んでいるのかも。みなさ

んにとっても、少しでも良い時期になると良いですね。 

 

さて、4 月には簡単なご挨拶と、年間の来校日についておたより

をお届けしました。今月は、私の自己紹介をしようと思います。 

【名前】坂本一真（さかもと かずま）です。 

 

【出身】青森県八戸市です。海が近くて、魚がとても美味しいところ

です。せんべい汁も有名！ 

 

【好きなこと】音楽が好きです。ピアノを弾きます。クラシックもロ

ックも、最近は特にジャズが好き！ 

 

【仕事のポリシー】対等で安心できる関係性を大切にする。相談に来

る人が持っている力を信じて、二人三脚でやっていくこと！ 

 



私がどんな人か、少しでも伝わるといいなと思

います。もしかしたら、学校で私を見かけたこと

がある人も居るかもしれません。ぜひ、気軽に声

をかけたり、挨拶したりしてくださいね。しっか

り時間をとって相談したい方は、予約をしてみて

下さい。それではよろしくお願いします！ 

 

【6 月・7 月の来校日】 

6 月：13 日（月）、27 日（月） 7 月：4 日（月）、11 日（月） 


