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『ヤングケアラーってなんだろう』 

渋谷智子 著 筑摩書房 

 子どもが家族のケアを担うことの

背景にはなにがあるのか。実態調

査や当事者の語りを通じて，彼ら

がおかれた状況や支援の取り組み

を知る。 

 

 『ビーカーくんがゆく!工場・博物館・

実験施設』 

うえたに夫婦 著 誠文堂新光社 

 ビーカーやリトマス紙など，おなじ

みの実験器具たちがどのように生ま

れたのか，マニアックだけれど面白

い情報が盛りだくさん 

  『多品目・多品種ベリー栽培で成

功する!!』 

小尾能敏 他著 誠文堂新光社 

ベリー栽培の基本技術から 6 次

産業化への取り組みまですべてが

わかる一冊 

 『香君』 

上橋菜穂子 著 文藝春秋 

 奇跡の稲によって発展を遂げた

ウマール帝国を舞台に，〈香り〉で

草木や虫，微生物の様子を知る

ことができる少女アイシャの活躍と

その運命が描かれる。 

 

★はリクエストにお応えした本です。 

 タイトル 著者 出版社 

 みんなで図書館活動 この本、おすすめします! 1 POP を作ろ

う 

『 こ の 本 、 お す す め し ま

す!』編集委員会 編著 
汐文社 

 
みんなで図書館活動 この本、おすすめします! 2 自分だけの

表紙・帯を作ろう 

『この本、おすすめしま

す!』編集委員会 編著 
汐文社 

 ウクライナを知るための 65 章 エリア・スタディーズ 169 服部倫卓 他編著 明石書店 

 「平和」について考えよう 教養・文化シリーズ 別冊 NHK100

分 de 名著 
斎藤環 他著 NHK 出版 

 誰のための排除アート? 不寛容と自己責任論 岩波ブックレット  五十嵐太郎 著 岩波書店 

 31cm ヘアドネーションの今を伝え、未来につなぐ 
Japan Hair Donation 

& Charity 監修 
KuLaSciP 

 ルポ大阪の教育改革とは何だったのか 岩波ブックレット 永尾俊彦 岩波書店 

 初学者にも、ベテランにも役立つ音楽療法 効果・やり方・エビデ

ンスを知る 第 4 版 
高橋多喜子 編著 金芳堂 

 認知症世界の歩き方 認知症のある人の頭の中をのぞいてみた

ら？ 

筧裕介 著 , 認知症未

来共創ハブほか 監修 
ライツ社 

 髪のスペシャリストが教える髪の大事典 傷んだ髪は復元できる! 
日本毛髪構造機構研

究会 監修 
徳間書店 

 言語聴覚士になろう! みやのひろ 著 青弓社 

 科学的に見る SDGs 時代のごみ問題 松藤敏彦 著 丸善出版 



 60 分でわかる!カーボンニュートラル超入門 
前田雄大 著 , 

EnergyShift 監修 
技術評論社 

 60 分でわかる!メタバース超入門 武井勇樹 著 技術評論社 

 「半導体」のことが一冊でまるごとわかる 
井上伸雄 , 蔵本貴文 

著 
ベレ出版 

★ 待ち受けにしたくなる SHOCK EYE 著 講談社 

 音楽好きな脳 人はなぜ音楽に夢中になるのか 新版 
ダニエル・J・レヴィティン 

著 , 西田美緒子 訳 

ヤマハミュージッ

ク 

 
マンガでわかる能・狂言 あらすじから見どころ、なぜか眠気を誘う

理由まで全部わかる! 

マンガでわかる能・狂言

編集部 編 
誠文堂新光社 

★ 平安姫君の随筆がかり 1 清少納言と今めかしき中宮 遠藤遼 著 講談社 

★ 平安姫君の随筆がかり 2 清少納言と恋多き女房 遠藤遼 著 講談社 

★ マイクロスパイ・アンサンブル 伊坂幸太郎 著 幻冬舎 

★ 超約版方丈記 
鴨長明 原作 ,  

城島明彦 訳 
ウェッジ 

 

テーマ展示 ハブラシ・リサイクルプログラムに参加しよう！ 

ハブラシ・リサイクルプログラムは，捨ててしまえばごみとなる使用済みハブラシを回収・

リサイクルし，植木鉢などの新しいプラスチック製品に生まれ変わらせるプログラムです。定期

的なハブラシ交換は歯と口の健康維持にもつながります。校内に回収ボックスが設置されますので，是

非回収にご協力ください。プラスチックに関する本，口腔の健康に関する本を合わせて展示します。 

 

 

 

～図書館を活用しよう～ 

資料を検索するための「キーワード」を工夫しよう 

 例えば，「髪について調べたい」と思ったとき，どんなキーワードで検索したら目的の資料が見つかるでし

ょうか。 

①  「髪」を別のことばで言い換える 

毛髪 頭髪 髪の毛 ヘア 等 

②  関連することばを考える 

  髪型 ヘアアレンジ 白髪 カラー 結髪 髪飾り 薄毛 発毛 等 

③  「髪」の何について知りたいか，関連する分野を考える 

  髪をきれいにする方法を知りたい→理容 美容 等 

  日本人の髪型がどのように変わってきたかを知りたい→文化 歴史 習俗 等 

  薄毛を治療する方法を知りたい→医療 等 

 

 各図書館の蔵書検索システムにキーワードを入力してみましょう。図書や雑誌のタイトル，件名，内容

紹介，目次情報等にキーワードが含まれる本を検索することができます。検索数が多すぎる場合は，キー

ワードを組み合わせたり，分類や出版年で絞り込んだりしてみましょう。 

 

No.３ 

 

「類語辞典」が役立ちます。 


