
読み終わったら保護者の方にも読んでもらいましょう。 

 

10 月  7 日（水） 就職希望者対象 

10 月 12 日（月） 進学希望者・公務員希望者対象         

学科試験や作文，適性検査などもありますが，やはり「人物をみる」という点から面接は重視され

ます。これは就職の選考に限ったことではなく，大学・専門学校入試にも当てはまります。昨年度の

本校進学者のうち一般入試で進学した生徒は進学者全体の 2.7％（3名）だけでした。つまり，ほと

んどの生徒は推薦入試や総合型選抜入試，AO入試での受験を選んでいます。今年の 3年生も 30人が

すでに専門学校の AO エントリーをすでに済ませています（推薦入試の出願はこれからです）。推薦

入試や総合型選抜入試，AO 入試はほとんどすべてに面接試験や面談があります。 

就職，進学に限らず 3 年生は面接準備をしっかりしておきましょう。8/28（金）に行われた 2 学

年進路 LHR でも面接練習を繰り返し行うことの大切さを多くの先輩方がお話くださいました。１，2

年生も「まだ先のこと」とは考えずに今から準備をしましょう。 

 

 ３年生の準備 ＝ 面接練習を繰り返し行う。言葉遣いを意識する（敬語）。 

制服にアイロンをかける。床屋に行く（身だしなみを整える）。 

２年生の準備 ＝ 現在の学校生活（学習，部活動等）に全力で取り組む（時間は取り戻せない）。 

 

「先輩の話を聞く」と題して，実社会や学校の実態，在学時に心掛けておくことなどを聞き，進路

意識を高め，進路決定の一助にすることを目的に行われました。お忙しい中を来校していただき，お

話をいただいた先輩方（令和 2年 3月卒業）は以下の方々です（敬称略）。 

千葉 加惠  （宮城学院女子大学 教育学部） 

井畑 あみ  （仙台幼児保育専門学校 幼児保育科） 

平 龍之輔  （宮城県東部地方振興事務所 登米地域事務所 農業農村整備部） 

阿部 寛也  （株式会社 コメリ） 
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読み終わったら保護者の方にも読んでもらいましょう。 

3 年生全員を対象として阿部侑生先生をお迎えして行われました。先生はフリーアナウンサーとして「OH！バ

ンデス」などにレギュラー出演されておりましたが，現在はコーチング研修会社ドリームフィールドでコーチング，

コミュニケーション研修の講師をされております。対象は小学生から，新入社員，PTA，経営者までと幅広く，内

容もいじめ防止や，マナー教育など広い分野にわたっています。 

「マイナス言葉は×」・・・ネガティブな思考になると力が湧かない，入らない。 

「ポジティブな言葉で自己対話をする」・・・元気がでて，力が入る。やる気が起きる。 

これから就職や進学の受験にチャレンジする 3年生には大変役に立つ話しでした。 

最後に，『あなたの名前（氏名）には使命が隠されている？』と題し，50 音それぞれの「ことだま」にある意味を

名前に当てはめて自分の使命を考えてみました。隣の友達とともに，資料から自分の名前の意味を調べました。 

自分の名前に込められた意味を理解し，自己アピールなどに生かしてもらいたいと思います。 

1 年生全員を対象に，最初は全体講演として，講師の伊藤洋（株式会社 Lead in Fashion 代表取締役社

長）先生から，関心のある分野についてひと通り調べ，人生設計をイメージすることの大切さなど，職業選

択に関する講演をいただきました。 

その後，専門学校等による分野別説明会が行われました。分野別（２５分野）に分かれ，希望する職業に

応じて，様々な情報やアドバイスをしていただきました。進路実現のための具体的な対策を立てられるよい

機会になりました。 

 

 

 

 

 

 

 

全体講演               農業経営分野            美容師・理容師分野    

【生徒の感想より】 

 今回の説明会を通して，あらためて自分の進路について考えることができました。２つの分野の

具体的な仕事の内容について話を聞き，どちらの仕事も人のために働ける素晴らしい仕事だと思い

ました。今からの頑張りが大事だということなので，これからコツコツ努力したいと思いました。 


