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進路指導部

冬休みの進路対策
今年も残りわずかとなりました。各学年とも引き続き卒業・進級に向けて、きちんとした学校生活を

過ごしてください。今回は各学年で進路に関して取り組んでもらいたいことです。

○３年生
３年生は多くの生徒の進路先が決定しています。しかし、これから試験に向けて頑張っている

友達がいるということを忘れずに、協力して進路決定に向けたサポートをお願いします。

また、進路が決定しても卒業するまで気を抜かずに学校生活全般に取り組んでください。事件

に巻き込まれたり事故に合うなどすると、せっかく決まった進路が白紙に戻ります。入学・就職

したときにしっかりとやっていけるよう、入学前課題に取り組んだり、新しい生活に向けての準

備をしてください。

内定先の企業や進学先の大学・短大等から成績証明書や卒業証明書の提出を求められますので、

担任の先生へ何通必要か早めに相談してください。卒業（３／１）後の発行は、有料になります

ので、遅くとも２月中旬までにお願いしてください。

○２年生
２年生は進路を決定するまの時間が少なくなりました。冬休みに家庭でしっかりと話し合い、

進路の方向性を具体的に決定してください。

進学の場合は、学校・学部・学科・コースなど。そして、どのような入試方法で受験するのか。

第１希望だけでなく第３希望や第５希望まで複数の学校を検討して、具体的な受験日程まで考え

てください。

就職の場合は、自分の希望の職種・勤務地・給料・福利厚生・休日など条件面から具体的な企

業を絞ってください。もちろんすべての条件を満たすことは難しいと思いますので、今年度本校

に届いた求人票をみて考えてください。（求人票閲覧システム「Handy 進路指導室」のアカウント
を１月に発行しますので、活用してください。その前に求人票の閲覧をしたい場合は、進路指導

室で閲覧してください。）

公務員の場合も国家公務員（事務・税務・技術職等）、宮城県職員（事務・総合土木・林業）、

美里町職員（行政・土木）、宮城県警察、大崎市消防、自衛隊（一般曹候補生・自衛官候補生）

など具体的な希望が必要です。公務員は日程が重ならなければ複数受験することができますので、

３つ以上の受験を検討しましょう。

○１年生
１年生は高校に入学し、もうすぐ１年となります。進路についてはまだ迷っている人もいると

思いますが、少なくとも「四大」・「短大」・「専門学校」・「民間就職」・「公務員」のどの方向に行

きたいのかは決めましょう。その後、１年間で具体的な進路先（学校名・学部・学科等、企業名

・職種・希望地域）を決定していきましょう。早い段階で進路の方向性を決めることが大事です。

現在。具体的に進路の方向が決まっているという人は、その進路に向かっての準備を始めてくだ

さい。



※学年を問わず、常にしっかりと取り組んでもらいたいこと。
どのような進路に進むにしても実力が必要です。また、進路に迷っていたとしてもきちんと取

り組んでおくことが大切です。（後で困らないようにしてください。）

①授業やテストにしっかりと取り組み、必ず復習を行うこと。

（学校の学習内容を理解できなければ、進学や就職後に様々なことを理解するのは難しい。）

②学校生活全般をきちんとすること。

（健康管理、服装・頭髪、挨拶や言葉遣い、連絡・報告・相談、行事・部活動・清掃など）

③模擬試験や課外を積極的に活用すること。

（自分の実力を知らないと、他校の生徒と勝負はできない。また、自分がどのくらい努力が

必要か分からない。）

職業訓練校等
今回は、厚生労働省管轄や宮城県立の職業訓練校等のＵＲＬを掲載します。学校に案内等が届きます

が、私立の専門学校のようにＰＲはしていませんので、知っている人は少ないです。学費が安く就職に

直結しているため、お薦めです。調べてみてください。

○東北職業能力開発大学校：https://www3.jeed.go.jp/miyagi/college/
（築館にある厚生労働省管轄の職業訓練校）

○宮城県農業大学校：https://www.pref.miyagi.jp/site/noudai/
（宮城県立の専門学校）

○宮城県高等技術専門校：https://www.pref.miyagi.jp/soshiki/sanzin/kgsn-bosyu.html
（宮城県の職業訓練校。大崎・仙台・石巻・気仙沼・白石の５校あります。）

以下のＱＲコードを活用してください。

東北職業能力開発大学校 宮城県農業大学校 宮城県高等技術専門校

今後の進路行事
１２月２６日(火)：冬季進学課外(１・２・３年)（～２８)

１月 ９日(火)：１年基礎力診断テスト

２年実力診断テスト

１３日(土)：１・２年進学模試

大学入学共通テスト(～１４)

２５日(木)：２年就職模試

２月 ３日(土)：２年共通テスト模試(～４)

２年看護医療模試

７日(水)：進路ＬＨＲ（１・２年）


