
読み終わったら保護者の方にも読んでもらいましょう。 

4 月 10 日 3 校時に 3年生全員を対象として行われました。講師でお迎えした

島崎聖子先生は 1990 年に岡山県吉備の国文学賞佳作，’93 には自分史文学

大賞を受賞され，現在は官公庁刊行物・HP 作成，自分史講座の講師，PTA 会

報誌の作成指導などを行っております。就職用履歴書，AO 入試用エントリーシ

ート，面接試験での自己アピールなどで使用することを前提に，考え方や構成

の仕方を丁寧に説明していただきました。 

これを受けて，翌日には 3 年生全員が小論文模試を受験しました。後日，添

削されて返却されます。返却された後，もう一度見直し，進路実現に活かしまし

ょう。 

 

 

翌日11日５校時には同じく3年生全員を対象として阿部侑生先生をお迎えして行われました。先生はフリーア

ナウンサーとして「OH！バンデス」などにレギュラー出演されておりましたが，現在はコーチング研修会社ドリー

ムフィールドでコーチング，コミュニケーション研修の講師をされております。対象は小学生から，新入社員，経

営者など幅広く，内容もいじめ防止や，マナー教育など広い分野にわたっています。 

 本校では「ちょっとしたことで人生に大きな差がつく！幸せを呼び込む『ポジティブコミュニケーション講座』」と題

して講演が行われました。以下に講演内容の一部を紹介します。 

笑顔はご機嫌脳を作ります。笑顔でいると気持ちが明るくなるように人間の体はできています。 

『どうせ，また，・・・」『疲れた』は禁句。「言葉」は磁石のように現実を引き寄せます。 

『ありがとう』は夢が叶うおまじない。一番使いたい言葉。どんどん使おう！ 

『ツイてる』は漢字で書くと『憑いてる』。幸運が憑いています。 
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読み終わったら保護者の方にも読んでもらいましょう。 

すでに用紙を配布いたしました。4月 25日（水）締切です。「進路の手引き」を参考にし，保護者の方とよく相談

して記入の上，期日に遅れずに提出して下さい。 

3年生は 6月に第 2回進路希望調査を実施しますが，今回の調査で志望校や志望企業名を具体的に書いて

下さい。これから夏までの間に，本校には大学や専門学校，企業の方がたくさん来校します。その際，先生方が

応対しますが，その時に「御校（御社）を希望している生徒がいます」と伝えることで，より現実的な進路情報を得

られることができます。その情報は生徒に直接連絡されて，進路実現の「大きな武器」になります。そのために今

回の調査への具体的で，詳細な記入をお願いします。 

今年度も「進路の手引き ～平成 30年度～」が完成し，先日配布しました。主な内容は以下の通りです。 

 

○ 昨年度の卒業生の進路状況   ○ 今年度の進路に関する年間スケジュール   ○先輩のアドバイス 

○就職・公務員・・・手続き方法，求人票の見方，履歴書の書き方，試験の概要，面接対策，礼状の書き方な

ど 

○進学・・・入試の種類，出願・手続き方法，主な学校の推薦入試条件，面接対策，小論文対策， 

奨学金・教育ローンについてなど 

 

保護者の方と一緒に目を通し，自分の進路決定に活用して下さい。また，年間を通じて，HRや進路行事で活

用しますので，きちんと記名をした上で，担任の先生の指示に従って保管して下さい。この手引きを上手に活用

できるかどうかが進路実現の「カギ」になります。 

 

 

 

進路指導（閲覧）室に行ったことがありますか？ 

進路に関する資料（学校案内，企業情報，過去の受験報告書など）がたくさ

んあり，自由に見ることができます。 

「進学先を決めかねている」「どんな学校があるんだろう？」「就職の試験

ってどんな問題が出る？」「志望校の過去の小論文の題は？」など，進路に

ついて「ちょっと気になる？」と思ったら気軽に寄ってみてください。 

大会議室前にはＨ29 年度の進路先一覧を掲示しています。 

生徒昇降口の正面，階段わき，生徒相談室前にある資料や各種案内は

自由に持っていってかまいません。ただし，進路室内にある資料などは基本

的に持ち出し厳禁です。皆が使う場所です気持ちよく使いましょう。                                                                                 
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